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Mercredi 27 Avril 

Bonjour à tous

J'espère que vous avez bien profité de vos vacances.

Mercredi nous vous proposons de renouer avec les activités athlétiques (courses de vitesse, sauts et lancers... ).
Retrouvons nous donc au stade de 13h30 à 16h.

Prévoir gourde et tenue adaptée à la météo (casquette ? Sweet ? Coupe-vent ? ...)

En cas de trop mauvais temps nous nous retrouverons à la salle omnisports...

Suivez bien la météo �

Bon début de semaine et à mercredi nombreux...
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