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MERCREDI 25 SEPTEMBRE

Bonjour a tous

Pour ce mercredi nous vous proposons deux choix dans les activités :

¢ Choix 1 :INITIATION AU TRIATHLON

Lieu : 'Odyssée de Chartres.
Départ et retour en bus devant le collége.

Horaires : 12h00-A» 17h00.
Sortie de cours a 11h30

Prévoir pique-nique(froid), sa tenue de sport ainsi qu'un maillot de bain, une gourde, un casque et son vélo
s'il est possible de I'amener au collége.

Attention il faut venir s'inscrire avant lundi midi au bureau EPS du collége.

* Choix 2 :ENTRAINEMENT HANDBALL

Lieu : Salle omnisport de Bonneval

Horaires : 13h30 -A»16h

Prévoir tenue de sport, chaussures propres sorties du sac et une gourde
Comme tous les mercredis, les éléves qui n'ont pas le temps de rentrer chez eux peuvent apporter un repas (froid
ou chaud) a déposer en arrivant le matin.
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