
 

  
 

 

               SEMAINE DU 11-10 AU 15-10-2021 
  

  

 

 

LUNDI 

 

 Betteraves ou crudités 

variées 

Palette de porc 

Lentilles 

Cantal 

Riz au lait 

 

MARDI 

 

Crêpe emmental ou crudités 

variées 

Sauté de bœuf 

Pâtes 

Yaourt brassé 

Pomme 

Bio 

JEUDI 

 

Radis ou crudités variées 

Rôti de dinde 

Poêlée de légumes 

Yaourt nature 

Flan 

VENDREDI 

  

 Chou blanc ou crudités 

variées 

Tarte aux légumes 

Salade verte 

Emmental  

Raisin 

 

 

*Les fruits de la semaine : Pomme, raisin. 
Menus pouvant être modifiés pour différentes raisons. (Rupture et refus de produits, mauvaise livraison, avant chaque vacances)  


