
 

  
 

 

         SEMAINE DU 09-01 AU 13-01-2023 
  

  

 

 

LUNDI 

 

Concombre à la crème ou 

crudités variées 

Émincé de porc 

Haricots verts 

Yaourt Nature 

Galette des rois  

MARDI 

 

Salade de pâtes ou crudités 

variées 

Filet de colin 

Blé à la tomate 

Fromage blanc vanille 

Kiwi 

JEUDI 

 

Carottes râpées ou crudités 

variées 

Rôti de dinde 

Riz 

Fromage blanc 

Pomme 

VENDREDI 

 

Œuf dur ou crudités variées 

Pizza aux légumes 

Salade verte 

Brie 

Crème dessert 

 

*Les fruits de la semaine : Pomme, clémentine, kiwi. 
Menus pouvant être modifiés pour différentes raisons. (Rupture et refus de produits, mauvaise livraison, avant chaque vacances) 


