
 

  
 

         SEMAINE DU 03-01 AU 07-01-2022 

 
  

  

 

LUNDI 

 

Carotte râpées ou crudités 

variées 

Dos de cabillaud 

Poêlée de légumes 

Yaourt aromatisé 

Galette des rois  

MARDI 

 

Concombres ou crudités 

variées 

Sauté de bœuf 

Purée 

Tomme noire 

Pomme 

 

JEUDI 

 

Taboulé ou crudités variées 

Escalope de dinde 

Haricots verts 

Brie 

Crème dessert 

 

VENDREDI 

 

Potage ou crudités variées 

Pâtes 

Bolognaise 

Fromage blanc 

Clémentine 

 

 

*Les fruits de la semaine : Pomme, clémentine. 
Menus pouvant être modifiés pour différentes raisons. (Rupture et refus de produits, mauvaise livraison, avant chaque vacances) 


